
 

 

 

  令和４年度 事業報告書 

 

                                  令和 5 年 3 月 20 日 

                         一般社団法人ヤングケアラーサロンネットワーク 

                            

                           所在地  島根県出雲市斐川町上直江 18-2 

                           電話番号 090-1574-3436 

１ 事業の成果 

コロナ禍でヤングケアラーとその家族の孤立・孤独化は深刻になっている。「助けて」と声をあげられ

ないヤングケアラーは増えている。こうした中、ヤングケアラー支援において、ヤングケアラーの発見、

支援の必要なヤングケアラーをどう見つけるかがいっそう課題となっている。ヤングケアラーとつなが

る、見つけるための事業として「ヤングケアラーの交流の場作りのためのオンラインサロンの開催」、定

期勉強会・講演会での啓発事業、高校への出前授業、個別相談窓口の設置、地域の子ども・若者支援団体

とのネットワークの構築などの事業を展開した。いずれの事業も行政と連携しながら事業を進めており、

官民連携体制を構築することができている。また、島根県内での官民での地域ネットワークの構築も進み

始めている。こうした事業をとおして複合的な課題を抱える子どもがどこかの団体の目に留まり、支援が

届きやすい地域体制を作ることで、ヤングケアラー支援を核にした子ども・若者支援のネットワークが

徐々に構築できていると感じている。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

 (非営利活動事業) 

事業名 事業内容 実施日時 実施場所 
従事者の 

人数 

受益対象者
の範囲 
及び人数 

事業費の 
金額 

（千円） 

ヤングケア
ラー支援 

オンラインサロンの開
催 

2022年
5月～

2023年
2月 

オンライ
ン 

5人 

実施回数 25
回、参加者
数 25回で
4名(うち 3
名は元ヤン
グケアラ
ー、2月に
現ヤングケ
アラー１名
高校生が２
回参加して
くれた) 

島根県委
託事業費
426(千円) 

ヤングケア
ラー支援 

定期勉強会の開催 

1)2022

年 5月
15日 

2)2022

年 8月
19日 

3)2023

年 1月
14日 

 

1) ステ
ィッ
クビ
ル・
オン
ライ
ン 

2) 島根
いき
いき
プラ
ザ 

3) 松江
テル
サ・

6人 

勉強会の実
施：回数・
参加者数(3
回 260名) 
１)5月 15
日島根県と
共催でのシ
ンポジウム
開催：

youtubeLI
VE配信状
況視聴回数
220回、

youtubeア
ーカイブ
309回再

島根県委
託事業費
832(千円) 

 



 

オン
ライ
ン 

生、
facebook視
聴状況合計
時間 1154
時間であっ
た。参加者
はオンライ
ン参加者が

100名 
2)8月 19日
勉強会ハイ
ブリッド開
催で参加者
は 80名 

3)1月 14日
ハイブリッ
ド開催で会
場参加者は
30名、オン
ライン視聴
者は 50名 

ヤングケア
ラー支援 

出版物の発行 
2023年

2月 
 5人 

福読本
2000発行 

1,600(千
円) 

ヤングケア
ラー支援 

啓発活動 

2022年
4月～

2023年
2月 

島根県内
各会場・
オンライ
ン 

5人 

講演会・研
修会を 20
回開催、参
加者数は
600人 

2,100(千
円) 

ヤングケア
ラー支援 

相談窓口の設置 

2022年
5月～

2023年
2月 

法人ホー
ムページ 

５人 

web サイト
の個別相談
窓口への相
談数(11か
月 20件) 

500(千円) 

       

 ⑵ その他の事業(営利活動事業) 

事業名 事業内容 実施日時 実施場所 
従事者の 

人数 

受益対象者
の範囲 
及び人数 

事業費の 
金額 

（千円） 

なし       

       

       

 

 ⑶ 社員総会及び理事会その他の役員会の開催状況 

① 社員総会 1回(2023年 3月 15日) 

② 理事会  1回(2023年 3月 15日)



 

 


